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В связи с обращениями граждан Министерство образования и спорта 

Республики Карелия сообщает следующее. 

Согласно пункту 2 статьи 30 Федерального закона от 29 декабря 2012 

года  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» образовательная 

организация принимает локальные нормативные акты по основным вопросам 

организации и осуществления образовательной деятельности, в том числе 

регламентирующие режим занятий обучающихся. 

В целях обеспечения сохранности жизни и здоровья обучающихся при 

понижениях температуры окружающего воздуха решение об отмене учебных 

занятий принимается образовательным учреждением по согласованию с 

учредителем на основании  локального акта о порядке об отмене учебных 

занятий в связи с неблагоприятными погодными условиями. 

Согласно пункту 2.10.3. санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 28 

сентября 2020 года №  28, возможность проведения занятий физической 

культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, 

определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 
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Пунктом 190 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности  и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»  утверждены 

микроклиматические показатели, при которых проводятся занятия физической 

культуры на открытом воздухе в холодный период года по климатическим 

зонам (таблица 6.13). 

Микроклиматические показатели,  

при которых проводятся занятия физической культурой  

на открытом воздухе в холодный период года  

по климатическим зонам  
   

Таблица 6.13  

   

Климатическая зона  Возраст 

обучающихся  

Температура воздуха, °C  

без 

ветра  

при скорости 

ветра до 5 м/с  

при скорости 

ветра 6 - 10 м/с  

Северная часть 

Российской Федерации  

до 12 лет  -10 -11  -6 -7  -3 -4  

12 - 13 лет  -12  -8  -5  

14 - 15 лет  -15  -12  -8  

16 - 17 лет  -16  -15  -10  

Заполярье  до 12 лет  -11 -13  -7 -9  -4 -5  

12 - 13 лет  -15  -11  -8  

14 - 15 лет  -18  -15  -11  

16 - 17 лет  -21  -18  -13  

Средняя полоса 

Российской Федерации  

до 12 лет  -9  -6  -3  

12 - 13 лет  -12  -8  -5  

14 - 15 лет  -15  -12  -8  

16 - 17 лет  -16  -15  -10  

 

Температурная шкала по отмене учебных занятий в вышеуказанных 

документах отсутствует. 

Минобрнауки России ранее информационным письмом рекомендовало  

образовательным организациям руководствоваться следующей температурной 

шкалой: 

для обучающихся 1-х-4-х классов при температуре воздуха минус 28 

градусов без ветра, 25 градусов с ветром (при скорости ветра не менее 4 

м/сек), 

для обучающихся 5-х-9-х классов при температуре воздуха минус 30 

градусов без ветра,  минус 28 градусов - с ветром, 

для обучающихся 10-х-11-х классов - минус 32 градуса без ветра, минус 
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30 - с ветром. 

С обучающимися, пришедшими в образовательные учреждения, занятия 

проводятся. Ответственность за жизнь и здоровье детей во время 

образовательного процесса возлагается на образовательную организацию. 

Обращаем Ваше внимание, что при низкой температуре наружного 

воздуха родители (законные представители) могут отменить занятия у своего 

ребёнка, учитывая его индивидуальные особенности, известив об этом 

образовательную организацию. 

Образовательная организация обязана проинформировать  

обучающихся, родителей (законных представителей) о порядке отмены 

занятий в общеобразовательных организациях в период зимних понижений 

температуры. 

Рекомендуем довести данную информацию до руководителей 

образовательных организаций, родителей (законных представителей). 

 

 

 

Первый заместитель Министра                                                    Ж.Л. Петрова 
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